OCENA REALIZACJA PLANU SZKOLENIOWO- WYN IKOWEGO
KADRY WOJEWODZKIEJ JUNIOROW Mt ODSZYCH
W TENISIE STOLOWYM
W ROKU 2008

Zatozenia szkoleniowe i jak i cele w zakresie merytonyem zostaty w petni zrealizowane.
Odbyly st wszystkie zaplanowane zgrupowania i konsultagjezasie ktorych
zrealizowana zal@nia w zakresie techniki , taktyki i przygotowamatorycznego. Na
zgrupowaniu w Ustce i Olecku przeprowadzano MT3Fvwzystkich obecnych na
zgrupowaniu zawodnikow i zawodniczek. Przeprowadzialkze testy specjalistyczne ,
majace ocent poziom umiegtnosci technicznych , gtdwnie w zakresie regula@eio
poszczegolnych odéai

W trakcie catego roku trener odpowiedzialny z kddynsultowat si z trenerami klubowymi
przy okazji zawodow ogolnopolskich i wojewodzkich.

Efektem pracy treningowej w klubach , ale rownia zagciach kadry byty
osiigane przez naszych graczy wyniki . W roku 2008 meeccy tenisici stotowi naléacy
do Kadry Wojewddzkiej wygrali w klasyfikacji wojewlakiej OOM . Ponadto zawodniczki i
zawodnicy uczestniaey w zagciach KW w roku 2008 zdobyli w sumie 18 medali w
Mistrzostwach Polski : kadetek , juniorek i mtodziklwa medale w Mistrzostwach Europy
Terni 2008’( kadetek — Klaudia Kusika dwa bazowe medale w singlu i dkynie) .
Magdalena Szczerkowska w juniorkach byta indywidieaV , oraz srebrny medal w
MistrzostwachSwiata kadetek Helsinborg 2008’ — Klaudia Kiska (w driynie ).
Indywidualnie i w deblu nasza zawodniczka byta Kwetnie czwarta ( najwiej z
zawodniczek europejskich ). Szczerkowska i Ksisa zakwalifikowata gitakze na
MistrzostwaSwiata Juniorek 2008 — Madryt .

Indywidualnymi medalistami MP zostali zawodnicy KWJ

W juniorkach

1. Szczerkowska Magdalena ~ GLKS Nadarzyn

2. Kusiska Klaudia GLKS Nadarzyn

W kadetkach

2. Dominka Konofat GLKS Nadarzyn

3. Katarzyna Nowocin GLKS Nadarzyn

w miodziczkach

1. Sandra Wabik GLKS Nadarzyn

2. Marcin Sankowski Tur Bogoria Grodzisk Mazowieck

Powotania do Kadry , jak i praca szkoleniowogaorizacyjna odbywatacsi
zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Sportu i Turystyk

Trener Kadry wojewddzkiej juniorow miogsh
mgr Dariusz Zwakki



