SPRAWOZDANIE ZE SZKOLENIA KADRY WOJEWODZKIEJ MODZIKOW W
TENISIE STOLOWYM W LATCH 2005-2008

Proces szkolenia dofinansowany przez Ministerstwports realizowany byt przez
WojewoOdzk, Federagi Sportu przy wspoétpracy Mazowieckiego @fowego Zwizku
Tenisa Stotowego i klubéw sportowych.

Podstawowym celem ponad klubowego szkolenia wojekiédo byto wytonienie i jak
najlepsze przygotowanie pod wzdém motorycznym i technicznym uzdolnionych mtodych
zawodnikéw oraz przekazanie ich do dalszego szimlenramach kadry wojewddzkiej
juniora mtodszego i juniora. Nabor do kadry prowadzbyt w oparciu o dobry stan zdrowia,
wyniki sportowe, poziom cech motorycznych i wolicgdnych oraz obserwacje podczas
zawoddéw. Wspolne zggia treningowe najlepszych zawodnikow w wojewodetwiwarzaty
mozliwo$¢é podnoszenia poziomu sportowego, a w trakcie paegidzanych sprawdzianéw
sprawngci wszechstronnej i specjalnej poznanie swoiahysh i stabych stron.

INFORMACJA O AKCJACH SZKOLENIOWYCH .

Rok 2005. Liczba szkolonych oséb- 30 sél@ni szkoleniowych-26.
1.Zgrupowanie ogdlnorozwojowe-13 dni.

Termin 26.06-8.07. Miejsce — Mine. llas¢ uczestnikow- 30.
2.Zgrupowania techniczne- 13 dni.

Terminl-14.08. Miejsce- Nowy Targ. d6ouczestnikdw-8.

Termin 10-23.08. Miejsce- Ustka. dtouczestnikow-15.

Termin 16-29.08. Miejsce- Paghde. 1l0s¢ uczestnikow-7.

Rok 2006. Liczba szkolonych os6b-40.slani szkoleniowych-25.
1.Zgrupowanie ogdlnorozwojowe-12 dni.

Termin 25.06-7.07. Miejsce- bne. llags¢ uczestnikdw-40.
2.Zgrupowania techniczne-13 dni.

Termin 2-15.08. Miejsce-Nowy Targ. $louczestnikdw-10.

Termin 10-23.08. Miejsce-Ustka. dtouczestnikdw- 13.

Termin 10-23.08. Miejsce- Szczutowo.stlauczestnikow-17.

Rok 2007. Liczba szkolonych o0s6b-37 slani szkoleniowych-26.
1.Zgrupowanie ogdlnorozwojowe-13 dni.

Termin 24.06-6.07. Miejsce-Szczutowo sdauczestnikow-37.
2.Zgrupowania techniczne-13 dni.

Termin 10-22.07. Miejsce-Ustka. dtouczestnikow-13.

Termin 1- 13.08. Miejsce- Nowy Targ. dtouczestnikdéw-10.

Termin 10-23.08. Miejsce- dawo. llas¢ uczestnikow-14.

Rok 2008. Liczba szkolonych os6b-36.slani szkoleniowych-21.
1.Zgrupowanie ogdlnorozwojowe-10 dni.

Termin 28.06-8.07. Miejsce- Szczutowo sdaiczstnikdw-36.
2.Zgrupowania techniczne-11 dni.

Terminl7-28.07. Miejsce- Ustka. dtouczestnikow-11.

Termin 1-12.08. Miejsce — Nowy Targ. dtouczestnikdw-11.

Termin 11-21.08. Miejsce- dawo. llas¢ uczestnikow — 14.

We wszystkich latach przyznane limity osob i drik@eniowych zostaty wykorzystane .



WAZNIEJSZE OSAGNIECIA NASZYCH REPREZENTANTOW W DRUYNOWYM
| INDYWIDUALNYM PUCHARZE POLSKI MLODZIKOW W LATACH 2005-2008

ROK 2005.

Turniej drizynowy dziewcat — 1 miejsce GLKS Nadarzyn -Krzewicka Maja
Szdamvska Magda

Turniej indywidualny dziewcs — 1 miejsce Szczerkowska Magda.

Turniej deblowy dziewcst — 1 miejsce Krzewicka Maja, Szczerkowska Magda.

ROK 2006.
Turniej drizynowy dziewcat — 1 miejsce GLKS Nadarzyn - Krzewicka Maja,

Nowito Katarzyna
Turniej drizynowy chtopcow — 3 miejsce KS Spdjnia Warszawa acka Daniel

Swiecicki Maciej.
Turniej indywidualny dziewcg — 1 miejsce Krzewicka Maja
- 2 miejsce Nowocin Katarzyna

Turniej indywidualny chtopcéw — 5 miejsce Witkowgkintoni /GLKS Nadarzyn/.
Turniej deblowy dziewect — 1 miejsce Nowocin Katarzynaljfirczyk Katarzyna/t TSR —
Kastor task/, 2 miejsce — Krzewicka Maja , Mikinkagmara/KS Elta Lad

ROK 2007.
Turniej drizynowy dziewcat — 2 miejsce GLKS Nadarzyn — Szyfisa Olga
Wldandra.
Turniej drizynowy chtopcow — 3 miejsce KS Spojnia Warszawadrakik Kamil
Kluczewski Dominik.

Turniej indywidualny mtodziczek — 1 miejsce — Nowo&atarzyna/KS ATS Warszawa/
5 miejsce — Szymska Olga /GIKS Nadarzyn/

Turniej indywidualny mtodzikow — 3 miejsce WitkoktsAntoni /GLKS Nadarzyn/.

Turniej deblowy dziewecg — 1 miejsce Nowocin Katarzyna, Nowacka Paulinal\K

Polkowice, - 3 miejsce Szymska Olga,Wabik Sandra.

ROK 2008.
Turniej drizynowy miodziczek — 1 miejsce GLKS Nadarzyn- Szyska Olga
- Wla Sandra.

Turniej drizynowy mtodzikéw — 1 miejsce KS TUR Bogoria Grodzidkzowiecki-
Sankowski Marcin, Zatéwka Patryk.
Turniej Indywidualny dziewcg — 1 miejsce Wabik Sandra/GLKS Nadarzyn/

- 2 miejsce Komosska Karolina/GOSIR Piaseczno/.
Turniej Indywidualny chtopcow — 2 miejsce Sankowskircin, 5-8 miejsce- Kamski
Mikotaj, Zatowka Patryk /KS TUR Bogoria Grodzisk ktawiecki.
Turniej deblowy dziewcst — 3 miejsce Komosska Karolina,Dziadkowiec Martyna/ULKS
Chetmnol/.
Turniej deblowy chtopcow — 3 miejsce Sankowski MiarZatdwka Patryk.

W rozgrywanych w latach 2005-2008 ¢dzywojewddzkich Mistrzostwach Mtodzikow
reprezentanci naszego wojewoddztwa zajmowali czolokaty , zdecydowanie goug nad
reprezentagjwojewddztwa Warmsko-Mazurskiego.



